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OL“ Monsieur le Professeur,

La santé mentale est une préoccupation majeure de santé publique, dont I’ampleur est liée a la
fois a la morbidité (selon 'OMS, 25% des Francais seront touchés par des troubles psychiques en
2020), aux conséquences des troubles psychiques sur la vie des personnes et de leurs familles (en
2014, les maladies psychiatriques figurent au 3eme rang des affections de longue durée), et aux
consequences socio-économiques de leur prise en charge par notre systéme de santé. La
stigmatisation des personnes concernées est encore trés prononcée, et ’amalgame entre violence et
troubles psychiques est également trop souvent observé.

Dées septembre 2013, j'ai fait de la santé mentale I’une des cing priorités nationales,
I'importance d’un parcours de santé mentale coordonné et sans rupture ayant été affirmée par la loi
de modernisation de notre systéme de santé du 26 janvier 2016.

La politique de santé mentale que je souhaite mettre en place s’appuie sur les travaux du Haut
conseil de la santé publique a qui j’ai confi¢ les évaluations du plan psychiatrie santé mentale 2011-
2015 et du programme national d’actions contre le suicide 2011-2014. Elle repose également sur les
recommandations du rapport de Michel Laforcade que j’ai chargé d’une mission visant a apporter
aux acteurs de santé sur les territoires des réponses organisationnelles adaptées. Cette mission a
également porté sur I’évolution des pratiques professionnelles et des métiers, et sur la promotion
des droits de personnes atteintes de troubles psychiques.

Pour poursuivre ces réflexions, donner a notre pays une perspective permettant de répondre a
cet enjeu tout autant social que sanitaire et obtenir des réponses concrétes et innovantes aux besoins
de nos concitoyens, j’ai souhaité la mise en place d’un Conseil national de santé mentale, instance
de réflexion et de proposition, représentative de 1’ensemble des acteurs impliqués dans les parcours
en santé, des usagers aux professionnels des champs sanitaire, social et médico-social, et associant
les ¢lus et les chercheurs.
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Ce Conseil, dont j'ai souhaité vous confier la présidence, devra ainsi concourir & la
construction et la mise en ceuvre d’une politique globale, ambitieuse et pérenne.

Au nombre de ses missions, le conseil national aura en particulier vocation 2 :
- faciliter la mise en ceuvre de la loi de modernisation de notre systéme de santé. en
b
particulier en ce qui concerne I’élaboration des projets territoriaux de santé mentale et la

mise en ceuvre de la réponse accompagnée pour les personnes handicapées ;

- veiller a la cohérence et & I’articulation des politiques des différents champs (prévention,
sanitaire, social et médico-social, logement, insertion professionnelle) en santé mentale

- contribuer a I'évaluation des résultats des politiques menées ;

- donner des avis consultatifs en matiére de politique de santé mentale.

Le Conseil national pourra également saisir mon ministére de tout sujet d’alerte ou
d’innovation.

Je sais que votre réflexion en tant que sociologue et vos travaux dans le champ de la santé
mentale, notamment vos recherches sur la place de la santé mentale et de la psychiatrie dans la
société, vont contribuer & donner a ce conseil 1’ouverture attendue par I’ensemble des acteurs du

champ de la santé mentale.

Le Conseil national de santé mentale est installé pour trois ans, chaque membre aura la
possibilité de voir renouveler son mandat une fois.

Mes services (la direction générale de la santé, la direction générale de I’offre de soins et la
direction générale de la cohésion sociale) sont a votre disposition pour vous apporter leur soutien
dans ces travaux.

Je vous prie d’agréer, Monsieur le Professeur, I’expression de ma sincére considération.
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